	Názov predmetu
	       12.3       etická výchova

	Kód a názov študijného odboru
	6362 M  kozmetička a vizážistka

6446 K  kozmetik
6425 K kaderník-vizážista

8298 M odevný dizajn

6352 M obchod a podnikanie 

	Stupeň vzdelania
	úplné stredné odborné vzdelanie – ISCED 3A

	Dĺžka štúdia
	4 roky

	Forma štúdia 
	denná

	Ročník
	druhý


1. Charakteristika predmetu
Etická výchova sa realizuje prostredníctvom štyroch  základných  zložiek:
1. Výchovný cieľ. 2. Výchovný program, ktorý sa premieta do jednotlivých tém predmetu.

3. Výchovný štýl  4. Výchovné metódy.

Obsah etickej výchovy pre druhý ročník pozostáva zo siedmych  , vzájomne previazaných tematických celkov, ktoré pozostávajú z  aplikácie etických postojov, prosociálneho správania  v konkrétnych  situáciách (vzťahy v rodine, sexuálne správanie, rodinné hodnoty a normy, život, fyzické a psychické zdravie ako etické hodnoty, etika v ekológii, ekonomické hodnoty, etika a práca v povolaní).
1.Etické hodnoty a zásady. 2. Etika a náboženstvá, tolerancia, úcta.  3. Rodina, v ktorej žijem . 4. Výchova k manželstvu a rodičovstvu. 5. Ochrana prírody a životného prostredia, 6. Etika a ekonomické hodnoty

7. Život, fyzické a psychické zdravie ako etická hodnota.

 Kľúčové prvky učiva  predstavujú v predmete etická výchova obsahový štandard:
Charizma. Mravné normy a zásady. Potreby človeka. Materiálne a duchovné potreby. Ekonomický myslieť. Viera. Sloboda vierovyznania. Tolerancia. Právo mať iný názor. Extrémizmus a neznášanlivosť. Hodnoty  v rodine. Výchova. Sexualita človeka. Zodpovednosť. Pohlavné choroby. Vývinové problémy dieťaťa. Environmentálna výchova.  Životné prostredie. Myslí lokálne, konaj globálne. Život a psychické zdravie, psychohygiena všedného dňa.

2. Cieľom  etickej výchovy je rozvíjanie etických postojov a prosociálneho správania žiakov, vychovávať osobnosť. Prosociálny  človek je človek, ktorý sa k  iným ľuďom správa ako k možným  priateľom. Prosociálnym nazývame správanie, ktoré je zamerané na pomoc alebo prospech iným  osobám, bez očakávanej odmeny. To znamená, že motívom a predpokladom takého správania je vnútorná potreba robiť to, čo prospeje inému. 
Cieľom výučby predmetu nie je len osvojenie si určitého správania , ale predstaviť a rozvíjať prosociálnosť ako vnútornú potrebu človeka. Podstatnou časťou výučby predmetu je rozvoj sociálnych zručností.

Všeobecný cieľ vyučovania predmetu  (zámer vyučovania). Po absolvovaní vyučovania predmetu etická výchova by žiaci mali poznať, chápať a uplatňovať základné sociálne zručnosti, vedieť komunikovať, vedieť počúvať a byť sami sebou,  poznať svoju  emocionálnu úroveň. EQ, vyjadriť vlastný názor.
Špecifický, (konkrétny) cieľ vyučovania predmetu etická výchova je  odvodený od osobitosti veku stredoškoláka, jeho reaktivity na výchovné podnety ,vplyv prostredia a následné (budúce) začlenenie sa do spoločenského života.

V priebehu vyučovania predmetu etická výchova by si žiaci mali osvojiť tieto vedomosti a zručnosti: 

1. Etické hodnoty a zásady. Etika a mravné normy. Mravné zásady a hodnoty a ich uplatňovanie v každodennom živote. Pochopiť čo je svedomie a mravné rozhodovanie sa.

2. Etika a náboženstva, tolerancia, úcta. Pôvod viery, sloboda mysle. Sloboda. Svetové náboženstva ako druh viery, ako výsledok kultúrneho vývoja, ako odlišnosť ľudí. Prejavy potláčania iného názoru. Extrémizmus, xenofóbia, rasová neznášanlivosť. Rasizmus. Projekt „Každý iný, všetci rovní
3.  Rodina. Hodnoty v mojej rodine. Vzťahy medzi rodičmi a deťmi. Kríza v rodine. Nedostatok peňazí, rozvod rodičov, problémy so súrodencami. Komunikácia rodičov s deťmi. Dôvera, dôverujú nám, majú na nás čas?
4. Výchova k manželstvu a rodičovstvu. Zodpovednosť. Sexualita človeka. Úcta medzi mužom a ženou. Rodová rovnosť. „Ružový a modrý svet. Projekt“. Príchod dieťaťa na svet. Zdravie a vývin dieťaťa. Výchova. Pohlavné choroby. AIDS. Kampaň vo svete proti chorobe, rozvojové projekty. Deň boja proti AIDS. Červená stužka. 
5.  Ochrana prírody a životného prostredia. Stav životného prostredia v súčasností, vzťah človeka k prostrediu, globálne problémy ľudstva, môj vzťah k životnému prostrediu, ako separujem odpad, projekt „Klimatická Aliancia“, aktivity občianskych združení.

6. Etika a ekonomické hodnoty. Ekonomická činnosť človeka, ako vznikla. Potreby. Záujmy človeka. Bohatstvo. Materiálne a duchovné. Etika v ekonomickej činnosti. Zneužívanie bohatstva, nazerania na iných ľudí.. 
7. Život, psychické a fyzické zdravie ako etická hodnota. Pochopiť dôležitosť fyzického a duševného zdravia. Každodenná starostlivosť o seba. Závislosti ako drogy, alkohol, cigarety, škodlivosť závislosti.
3. Výchovnú a vzdelávaciu stratégiu predmetu etická výchova tvoria aktivity, ktoré spoločným uplatňovaním vo výchovno-vzdelávacom procese pomôžu rozvíjať kľúčové kompetencie.

Výchovno-vzdelávacia stratégia je štýlom výchovy, pod ktorým  rozumieme spôsob, akým učiteľ pristupuje k žiakovi, ako sa snaží pôsobiť na jeho názory a postoje, ako reaguje na jeho správanie, aký ma k nemu vzťah. Pedagogika vychádza z toho, že výchova je predovšetkým vzťahom  medzi vychovávateľom a vychovávaným. Tento vzťah je definovaný partnerstvom a priateľskou blízkosťou, ako aj neformálnou autoritou. Učiteľ i žiak sú spolutvorcami prostredia dôvery, radosti.

Kľúčové kompetencie
Komunikačná schopnosť a spôsobilosť.

Vo vyučovaní predmetu etická výchova pre rozvíjanie tejto kľúčovej kompetencie využívame výchovno-vzdelávacie stratégie, ktoré žiakom umožňujú:

· osvojovať si a používať vhodné a efektívne spôsoby komunikácie

· uplatňovať princíp spätnej väzby

Schopnosť tvorivo riešiť problémy
Vo vyučovaní predmetu etická výchova pre rozvíjanie tejto kľúčovej kompetencie využívame výchovno-vzdelávacie stratégie, ktoré žiakom umožňujú:

· vyjadriť a pomenovať problém

· osvojovať si postup analyzovať problém, ako predpoklad nájsť riešenie

· naučiť sa uplatňovať postup SWOT analýzy

Personálna a interpersonálna schopnosť

Vo vyučovaní predmetu etická výchova pre rozvíjanie tejto kľúčovej kompetencie využívame výchovno-vzdelávacie stratégie, ktoré žiakom umožňujú:
· učiť sa s inými a od iných, pomáhať im v prípade potreby

· vedieť byť empatický

· ovládať vlastné nálady a pocity

· vedieť sa presadiť

 4.Stratégia vyučovania v predmete etická výchova

Výchova k prosociálnosti  je založená na učení sa prostredníctvom  zážitku. Stratégia vyučovania je výchovná metóda, je spôsobom cieľavedomého usporiadania činnosti učiteľa a  žiakov, ktoré smerujú k plneniu zvolených úloh. 
	Názov tematického celku
	Stratégia vyučovania

	
	Metódy 
	Formy práce

	1. Etické hodnoty a zásady

2. Etika a náboženstvá, tolerancia, úcta. 

3. Rodina, v ktorej žijem. 

4. Výchova k manželstvu a rodičovstvu
5. Ochrana prírody a životného prostredia. 
6. etika a ekonomické hodnoty, 
7.Život fyzické a psychické zdravie ako etická hodnota
	1.heuristická metóda - rozhovor, riešenie úloh

2. zážitková metóda, skúsenosť

3. učenie posilňovaním žiaduceho správania

4. učenie disciplinovaním

5. dialóg, diskusia


	 Skupinová práca žiakov


5.Učebné zdroje

Na podporu a aktiváciu vyučovania a učenia žiakov sa budú využívať nasledovné učebné zdroje:
	Názov tematického celku
	Odborná literatúra
	Didaktická technika
	Materiálne výučbové prostriedky
	Ďalšie zdroje

(internet, knižnica, ...

	1. Etické hodnoty a zásady 
2 Etika a náboženstvá, tolerancia, úcta. 

3. Rodina, v ktorej žijem. 
4. Výchova k manželstvu a rodičovstvu. 

5.Ochrana prírody a životného prostredia
6. Etika a ekonomické hodnoty.

 7. Život, fyzické a psychické zdravie ako etická hodnota 
	1. Roberto Roche Olivar: Etická výchova, Bratislava: Orbis Pictus Istropolitana 1992


	PC

Tabuľa

 
	Pracovné listy:
program:
 “Každý iný, všetci rovní“
program:
„Hovorme o právach i zodpovednosti. Deti predovšetkým“

program:
„Program výchovy k tolerancii a ľudským právam“

program:
„Aktívne  globálne školy.
Rozvojové vzdelávanie“.

Audiovizuálna technika:

Videoprogram. Etická výchova.10 dielov. MC Bratislava 

Videoprogram. Vážim si Ťa láska. 5 dielov. MC Bratislava.


	Internet, informačné zdroje: 

www.iuventa.sk
www.unicef.sk
www.rozvojovevzdelavanie.sk
www.zaoponou.sk
www.zakon.sk



