ROČNÍK:  PRVÝ
	ROZPIS UČIVA PREDMETU:  11. 75   TECHNOLÓGIA – KADERNÍCKA

	3 hodiny týždenne, spolu 99 hodín

	MES
	P. č.
	Názov tematického celku

Témy
	HOD.
	Medzipred-metové vzťahy
	Očakávané vzdelávacie výstupy 

ŽIAK MÁ:
	Kritériá hodnotenia vzdelávacích výstupov  ŽIAK:
	Metódy hodnotenia
	Prostriedky hodnotenia

	IX.
 X.
	1. Úvod
	3
	

	
	1.
	Úvod do predmetu.
	1
	Odborné kreslenie
	Pochopiť význam predmetu
	Pochopil význam predmetu
	Ústne skúšanie
	Ústne odpovede

	
	2.
	Predpoklady pre výkon kaderníckeho povolania
	1
	
	
	
	
	


	
	3.


	Význam vkusu a estetického cítenia

Práva a povinnosti žiakov
	1
	Odborné 
kreslenie
	Pochopiť význam predmetu
	Pochopil význam predmetu
	Ústne skúšanie
	Ústne odpovede

	
	2. Pracovisko kaderníka
	4
	
	
	
	
	

	
	4.
	Členenie prevádzkarne
	1
	Odborný výcvik
	Popísať priestorové usporiadanie prevádzkarne
	Popísal priestorové usporiadanie prevádzkarne
	Frontálne skúšanie
	Ústne odpovede     

	
	5.
	Zariadenie prevádzkarne
	1
	
	
	
	
	

	
	6.
	Zariadenie prevádzkarne
	1
	
	
	
	
	

	
	7.
	Osvetlenie, vetranie, vykurovanie
	1
	
	
	
	Písomné skúšanie
	Písomné odpovede

	
	3. Bezpečnosť a hygiena pri práci
	13
	
	
	
	
	

	
	8.
	Povinnosti zamestnávateľa
	1
	Odborný výcvik
	Vysvetliť hygienické a bezpečnostné predpisy
	Vysvetlil hygienické a bezpečnostné predpisy
	Ústne skúšanie
	Ústne odpovede

	XI.

XII.
	10.
	Protipožiarna ochrana, smernice, evakuačný plán
	1
	
	
	
	Písomné skúšanie
	Písomné odpovede

	
	11.
	Manipulácia s elektrickými prístrojmi
	1
	
	
	
	
	

	
	12.     Prvá pomoc pri úraze el. prúdom
	1
	                     Vedieť poskytnúť PP Poskytol PP

	
	13.
	Hygienické predpisy
	1
	Zdravoveda
	Rešpektovať hygienické predpisy
	Rešpektoval hygienické predpisy
	Ústne skúšanie
	Ústne odpovede

	
	14.
	Epidemiologicky závažná činnosť
	1
	Zdravoveda
	
	
	
	

	
	15. 17.
	Hygienické predpisy pre zriaďovanie prevádzkarní
	3
	Zdravoveda
	
	
	
	

	
	18. 19.
	Dekontaminácia v zariadeniach starostlivosti o ľudské telo
	2
	Odborný výcvik
	Charakterizovať dezinfekčné prostriedky
	Charakterizoval dezinfekčné prostriedky
	Ústne skúšanie
	Ústne odpovede

	
	20.                                           
	Previerka učiva formou testu
	1
	
	
	
	
	

	
	4. Starostlivosť o vlasy
	8
	
	
	
	
	

	
	21.
	Denná starostlivosť, význam
	1
	Odborný výcvik
	Rozlišovať druhy vlasov


	Rozlíšil druhy vlasov
	Písomné skúšanie
	Písomné odpovede

	
	22.

24.
	Umývanie vlasov a vlasovej pokožky
	3
	
	
	
	
	

	I.
	25. 27.
	Masáž hlavy
	3
	Zdravoveda
	Opísať druhy masáží
	Opísal druhy masáží
	Test
	Písomné odpovede

	
	28.
	Previerka učiva formou testu
	1
	
	Uviesť techniky vodovej ondulácie
	Uviedol techniky vodovej ondulácie
	
	

	
	5. Vodová ondulácia
	22
	
	
	
	Frontálne skúšanie
	Ústne odpovede

	
	29.

30.
	Princíp a techniky VO, pracovný postup
	2
	Odborný výcvik
	
	
	
	

	
	31.
	Náradie, pomôcky, bielizeň, materiál
	1
	
	
	
	
	

	
	32.

33.
	Prípravky na fixáciu
	2
	Materiály
	Špecifikovať prípravky
	Špecifikoval prípravky
	Písomné skúšanie
	Písomné odpovede

	II.
	34.

35.
	Príprava zákazníčky
	2
	Odborný výcvik
	Zvoliť správny postup pri jednotlivých technikách vodovej ondulácie a pri sušení vlasov
	Zvolil správny postup pri jednotlivých technikách vodovej ondulácie
	
	

	
	36.

37.
	Krúžkovanie vlasov
	2
	
	
	
	
	

	
	38.

39.
	Natáčanie vlasov na natáčky
	2
	Odborný výcvik
	
	
	
	

	
	40.

41.
	Vytláčanie do vĺn
	2
	Odborné kreslenie
	
	
	Ústne skúšanie
	Ústne odpovede

	
	42.
	Sušenie vlasov
	1
	
	
	
	
	

	III.


	43.
44.
	Fúkaná ondulácia


	2
	

	
	45.
	Kombinácie techník VO
	1
	Odborný výcvik
	Popísať rozdiely v úprave vlasov
	Popísal rozdiely v úprave vlasov
	Ústne skúšanie
	Ústne odpovede

	
	46.

	Konečná úprava vlasov
	1
	
	
	
	
	

	
	47.

49.
	Súčasné techniky VO
	3
	Odborné kreslenie
	Vysvetliť nové techniky VO
	Vysvetlil nové techniky VO
	
	

	
	50.

	Previerka učiva formou testu
	1
	
	
	
	Test
	Písomné odpovede

	
	6. Ondulácia železom
	11
	Odborný výcvik
	Vymenovať spôsoby natáčania vlasov ondulačným železom
	Vymenoval

spôsoby natáčania vlasov  ondulačným železom
	
	

	
	51.
	Historický vývoj 
	1
	
	
	
	
	

	
	52.
53
	Spôsoby natáčania, pracovný postup, náradie, pomôcky, materiál pri ondulácii 
	2
	
	
	
	Frontálne skúšanie
	Ústne odpovede

	
	54.
	Príprava zákazníčky
	1
	Odborný výcvik
	Vysvetliť nové techniky ondulácie ondulačným železom a žehličkou
	Vysvetliť nové techniky ondulácie ondulačným železom
	
	

	IV.
	55.

56.
	Ploché a špirálové natáčanie
	2
	
	
	
	Písomné skúšanie
	Písomné odpovede

	
	57.

	Tvorenie vĺn, natáčanie do špirál
	1
	Zdravoveda
	
	
	
	

	
	58.
59.
	Žehlenie, natáčanie vlasov žehličkou
	2
	
	
	
	
	

	
	60.
	Konečná úprava, BOZP
	1
	Odborný výcvik
	
	
	Ústne skúšanie
	56.

	
	61

	Previerka učiva
	1
	
	
	
	
	

	
	7. Strihanie vlasov
	29
	
	
	
	
	

	V.


	62.
	Význam strihania
	1
	Odborný výcvik
	Pochopiť význam strihania a pracovné postupy pri strihaní


	Pochopil význam strihania a pracovné postupy pri strihaní


	Písomné skúšanie
	Písomné odpovede

	
	63.
	Pracovný postup, náradie, pomôcky
	1
	
	
	
	
	

	
	64.
	Nožničky, britvy, elektrické strojčeky
	1
	
	
	
	Frontálne skúšanie
	Ústne odpovede

	
	65.
	Údržba náradia
	1
	Odborný výcvik
	
	
	
	

	
	66.


	Príprava zákazníka
	1
	
	
	
	Písomné skúšanie
	Písomné odpovede



	
	67.

74.
	Techniky strihania
	8
	
	Popísať druhy strihov
	Popísal druhy strihov
	
	

	
	75.

80.
	Druhy dámskych a pánskych strihov
	6
	Odborné kreslenie
	
	
	
	

	
	83.

84.
	Módne kombinované strihy
	2
	Odborný výcvik
	Vysvetliť druhy zástrihov, módne kombinované strihy a detské strihy
	Vysvetlil druhy zástrihov, módne kombinované strihy a detské strihy
	Ústne skúšanie
	Ústne odpovede

	
	85.
	Strihanie detí
	1
	Odborné kreslenie
	
	
	
	

	
	86.
	Previerka učiva formou testu
	1
	Odborný výcvik
	Špecifikovať úpravu fúzov a brady
	Špecifikoval úpravu fúzov a brady
	
	

	
	87.

88.
	Strihanie a úprava brady a fúzov
	2
	
	
	
	
	

	
	89.
	BOZP pri strihaní
	1
	
	
	
	Test
	Písomné odpovede

	
	90.
	Previerka učiva
	1
	
	
	
	
	


	VI.
	8.
	Preparácia vlasov
	9
	
	
	
	ústne skúšanie
	ústne odpovede

	
	91.
92.
	Vývoj preparácie, Chemická preparácia
	2
	chémia
odborný výcvik
	Žiak má:
Pochopiť, že preparácia je hlboký zásah do štruktúry vlasov
Popísať postup preparácie a význam ošetrenia vlasov
	Žiak: 
Pochopil, že preparácia je hlboký zásah do štruktúry vlasov

Popísal postup preparácie a význam ošetrenia vlasov
	
	

	
	93.

94.
	Pracovný postup pri chemickej preparácii zdravých vlasov
	2
	
	
	
	frontálne skúšanie
písomné skúšanie
	ústne odpovede
písomná previerka

	
	95.
	Ošetrenie vlasov po preparácii
	1
	chémia

odborný výcvik
	
	
	
	

	
	96.
	Preparácia poškodených vlasov
	1
	
	
	
	
	

	
	97.
	Narovnávanie kučeravých vlasov
	1
	materiály
odborný výcvik
	
	
	písomné skúšanie
	test

	
	98.

	BOZP pri preparácii
	1
	
	
	
	
	

	
	99.     Opakovanie učiva
	1
	
	
	
	
	


