Jablkové ruzicky z listkového cesta

Potrebujeme :

1 listkové cesto

1-2 jablka (podla velkosti)
med cca 2-3 lyzicky

1-2 bal. skoricovy cukor
praskovy cukor

Postup:

Listkové cesto si vyvalkdme na cca 2 mm. ZmieSame si med s ¢istou vodou,
dame do mikrovInky cca na 30 sekund. Listkové cesto si rozdelime na pasy cca
4,5 cm siroké. Postupne si natrieme pasy medom s vodou a na to nasypeme
Skoricovy cukor.

Jablka si nakrdjame na tenucké mesiaciky, aby sa dali pekne ohybat’ a nepraskali
nam. Poukladame ich na pas jeden cez druhy. Zvysné cesto prelozime na jablka
a opatrne zrolujeme koniec listkového cesta.

Pecieme na 180 °C na cca 30 minut, pokym listkové cesto nechyti hnedasta
farbu. Po upeceni nechame vychladnut’, posypeme praskovym cukrom

a mozeme podavat’. Dobru chut’.
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